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Estudio de caso
“Método Madre Canguro”
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DATOS GENERALES
Nombre de
la buena práctica

1

2

3

Método Madre Canguro (MMC)

Problema / vulnerabilidad
que busca resolver

Disminuir la tasa de morbi-mortalidad de los niños 
que nacen prematuros y con bajo peso.

Objetivo de Desarrollo
Sostenible al que 
contribuye 

El MMC contribuye, de manera gradual, al 
cumplimiento de los siguientes ODS:

ODS 3. Garantizar una vida sana y promover el 
bienestar de todos a todas las edades. 
ODS 2.
alimentaria y la mejora de la nutrición, así como 
promover la agricultura sostenible.

4 El caso de estudio contribuye a las siguientes metas:

Meta 3.2.
evitables de recién nacidos y de niños menores de 
5 años. Se apuesta al logro de que todos los países 
intenten reducir la mortalidad neonatal al menos 
a 12 por cada 1.000 nacidos vivos y la mortalidad 
de los niños menores de 5 años al menos a 25 por 
cada 1.000 nacidos vivos.
Meta 2.1.
el acceso de todas las personas; en particular, los 
pobres y las personas en situaciones de 
vulnerabilidad, incluidos los niños menores de 1 

durante todo el año.

Metas de los ODS
a los que contribuye
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6

7

Fundación Madre Canguro 

Directora de la Fundación Madre Canguro

Entidades líderes

Persona de contacto

4
Meta 2.2. 
malnutrición, incluso pese al logro que se espera 
alcanzar a más tardar en 2025 de las metas 
convenidas internacionalmente sobre el retraso del 
crecimiento y la emaciación de los niños menores 
de 5 años, y abordar las necesidades de nutrición de 
las adolescentes, las mujeres embarazadas y 
lactantes, así como las personas de edad.

Metas de los ODS
a los que contribuye

5
De acuerdo con los objetivos y metas 
anteriormente mencionados, el caso contribuye 
al cumplimiento de los siguientes indicadores:

Indicador global 3.2.2. Tasa de mortalidad 
neonatal (muertes por cada 1.000 nacidos vivos).
Indicador global 2.1.2. Prevalencia de la 
inseguridad alimentaria moderada o grave en la 
población, según la Escala de Experiencia de 
Inseguridad Alimentaria.
Indicador global 2.2.1. Prevalencia del retraso 
en el crecimiento (estatura para la edad, 
desviación típica < -2 de la mediana de los 

Organización Mundial de la Salud, OMS), entre 
los niños menores de 5 años.
Indicador global 2.2.2. Prevalencia de la 
malnutrición (peso para la estatura, desviación 
típica > +2 o < -2 de la mediana de los patrones 

niños menores de 5 años, desglosada por tipo 
(emaciación y peso excesivo).

Indicador global de los
ODS al que contribuye

11Teniendo en cuenta que en Colombia se 
atienden aproximadamente 800.000 
partos al año, de los cuales un 10% son 
prematuros, anualmente cerca de 80.000 

programa Madre Canguro.

Tipo y número de
ciudadanos participantes
(beneficiarios)

12 El Método Madre Canguro (MMC), creado 
en Colombia en el año 1978, tiene 39 
años de implementación.

Duración de la experiencia

programa Madre Canguro y su centro de 
excelencia (entrenamiento), se visitó el 
programa Canguro del Hospital San Ignacio 
en la ciudad de Bogotá.

9

Otras personas de
contacto

No Aplica

10

Municipio analizado

8

Otros actores involucrados

Patricia Jiménez
Coordinadora Administrativa
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BRE
VE

13El cuidado y seguimiento de un bebé 
canguro desde el momento en que es 

corregida, cuesta alrededor de US$800.

Recursos dedicados
en COP

14 Cooperación internacional y gobiernos 
territoriales.

Fuentes de
financiamiento
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1PRO
CESO
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1.1. Contexto local y problema a resolver
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1.2. Identificación de la solución
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1.3. Implementación 
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2RESUL
TADOS
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2RESUL
TADOS
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2.1. Transformación lograda
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2.2. Logros específicos
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• 

• 

• 

2.3. Logros no alcanzados

• 

2.4. Perspectivas a futuro
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3 APREN
DIZAJES 
Y POTENCIAL
DE RÉPLICA
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3.1. Aprender de los fracasos
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• 

3.2. Elementos claves que otros actores 
deben tener en cuenta
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• 

e-learning

Before

• 

• 
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3.3. Relevancia  para  la  implementación  de  la 
Agenda 2030 en Colombia y en otros países                   
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3.4. Capacidad de réplica de los actores 
involucrados
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4 HISTO
RIAS
PERSONALES
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4 HISTO
RIAS
PERSONALES
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Jessica Acevedo, madre de un bebé prematuro 

de 33 semanas.

Andrés Rodríguez, padre de una bebé prematura 

de 34 semanas.
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Nancy Beatriz Ayala, madre de un bebé nacido a término


